REGULAMENT
DE DESFASURARE A LUCRARILOR PRACTICE DE

EDUCATIE FIZICA LA FACULTATILE DE NEPROFIL

CURS GENERAL

Educatie fizica este adreata tuturor studentilor din UVT in al caror

plan de invatamant exista disciplina Educatie Fizica si Sport

TNSCRIEREA LA EDUCATIE FIZICA

1.

2.

TnscriereaAIa disciplina Educatiq Fizvichsi Sport se face la tnceputul fiecarui
semestru IN PRIMELE TREI SAPTAMANI.

Tnscrierea se va face on-line, intrand pe platforma GOOGLE CLASSROOM, la

didactica.

Studentii isi vor alege, din oferta FEFS (orarul pentru facultitile de neprofil), 0
ora pe care vor fi obligati sa o respecte pe intreaga durata a semestrului.

Studentii au obligativitatea de a prezenta Tn primele doua siptamani un certificat
medical valabil, prin care sa se evidentieze faptul ca sunt apti pentru efort fizic.

DESFASURAREA ACTIVITATII

1.

CONECTAREA PE PLATFORMA SE FACE DOAR CU ADRESA DE MAIL
INSTITUTIONALA (adresa de mail primiti de la UVT)

Studentii au obligativitatea de a acumula 10 prezente intr-un semestru.

Studentii se vor prezenta la activitatea sportivd Tn echipament sportiv
corespunzator.

Pentru a fi CONSIDERAT PREZENT studentul TREBUIE:
e si TINA PORNITA CAMERA video (telefon, calculator) pe intrega
durata a activitatii;
e si SE AFLE TN CADRUL camerei video pentru a fi vizibil;
o sia PARTICIPE EFECTIV la activitatea desfasurata.

Nu este permis transferul de la o disciplina sportiva la alta, pe parcursul semestrului.

Studentul/a care a ales si participat la o disciplina sportiva in semestrul I, poate alege o
alta disciplina sportiva in semestrul 11.

Studentii care prezintd probleme medicale, altele decit cele care necesita
spitalizare, vor paricipa la activititile de gimnastica medicala conform orarului,
avand urmatoarele obligatii:

o Studentii vor prezenta cadrului didactic care conduce orele de gimnastica
medicala, adeverinte medicale de la medicul specialist, din care sa rezulte



diagnosticul (la solicitarea cadrului didactic, studentii au obligatia de a
prezenta documentele medicale pe baza caruia a fost pus diagnosticul);

EVALUARE LA EDUCTIE FIZICA

1. Studentii vor fi evaluati conform planului de invatamant specific fiecarei facultati.

2. Evaluarea studentilor va fi efectuatd in raport cu activitatea desfasuratd in cadrul

lectiilor.

SCUTIREA DE FRECVENTA

1.

UVT NU PROMOVEAZA SCUTIREA DE EDUCATIE FIZICA. DE CE?

Pentru cd UVT doreste:

e si promoveaze conceptul de practicare a educatiei fizice la toate categoriile de
studenti.

e sd puna la dipozitia studentilor cu proble de sandtate, prin cadrele didactice FEFS
specializare in kinetoterapie, activitati specifice din gimnastica medicala.

Studentii care prezinta probleme medicale si sunt internati in spital beneficiaza
de scutire totald de frecventd pe perioada interndrii, dar pentru aceasta trebuie sa
prezinte documentele care s ateste acest fapt.

Studentii care practica sport de inaltd performanta beneficiazd de scutire de
frecventa 100% pe perioada Tn care sunt convocati la loturile nationale (documente
justificatoare).

RECUPERARI EDUCTIE FIZICA

1.

Recuperarea semestrelor corespunzitoare anilor anteriori, se poate efectua si
pe parcursul anului universitar.

Studentul trebuie sa completeze o cerere pentru efectuarea recuperarilor, la
inceputul semestrului.

In cerere trebuie specificat numirul de semestre ce trebuie recuperat.
Cu cererea semnata de cadrul didactic de la FEFS, studentul trebuie sa se

inregistreze la secretariatul facultitii unde studiaza, PENTRU PLATA
ABSENTELOR ONLINE;

Dupa plata absentelor, studentul prezinta (online) chitanta profesorului. Pe baza
chitantei, studentul are dreptul de a recupera absentele.

Taxa pentru recuperarea unui semestru corespunde celor 10 prezente
aferente unui semestru.
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